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การนําเสนอรูปแบบการปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ  (Best Practices) 
ผลงานช่ือ      นิทานนําใจ         
กลุ่มสาระ   ปฐมวัย 
ผู้นําเสนอผลงาน  นางสาวเพชรรัตน์   วันขวา     
หน่วยงาน  โรงเรียนบ้านห้วยใหญ่  ตําบลห้วยใหญ่   อําเภอสระโบสถ์  จังหวัดลพบุรี   
สังกัด    สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา ลพบุรีเขต 2   
โทรศัพท์    089-9005843    
อีเมล์    huaiyai98@gmail.com 

1. ความสําคัญของผลงานหรือนวัตกรรมท่ีนําเสนอ 
 "คุณธรรม” เป็นคุณงามความดีท่ีถูกปลูกฝังเข้าไปในจิตใจของคนเพ่ือให้มีสติระลึก ได้ว่า สิ่งใดดี ควร
ทํา สิ่งใดไม่ดี ไม่ควรทํา โดยยดึถือ"ประโยชน์สุข”ของคนในสังคมส่วน ใหญ่เป็นเกณฑ์กําหนด จึงสามารถสร้าง
ความสงบสุขให้กับสังคมนั้นได ้   

จากพฤติกรรมของเด็กนักเรียนในชั้นเรยีนนั้นเป็นเด็กท่ีอยู่ในวัยอนุบาลเด็กจะมีพฤติกรรมท่ียึดเอา
ความต้องการของตนเองเป็นใหญ่ ทุกๆอย่างท่ีเด็กแสดงออกจะมาจากจิตใจและความต้องการของตนเองท้ังสิ้น 
ดั้งนั้นเรื่องการปลูกฝังคุณธรรมสิ่งดีงามต่างๆจึงจําเป็นและสําคัญอย่างมากท่ีคุณครูทุกท่าน ผู้ใหญ่ทุกคนควร
ปลกูฝั่งให้แก่เด็กวัยนี้ เพราะเด็กๆจะได้กระทําในสิ่งท่ีถูกต้อง ดีงามและโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีในอนาคตต่อไป 

 

2. จุดประสงค์และเป้าหมายของการดําเนินงาน 
1) เพ่ือแก้ไขพฤติกรรมท่ีเป็นทางลบของนักเรียนปฐมวัยให้เป็นพฤติกรรมทางบวก 

 2) เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมในจิตใจให้แก่นักเรียนปฐมวัย 
 

3.ข้ันตอนการดําเนินงาน 
1) ในช่วงแรกจะร่วมกันกับพ่ีเลี้ยงและผู้ปกครองนักเรียน สังเกตพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของนักเรียน

และจดบันทึกไว้ 
 2) ในทุกๆวันช่วงกิจกรรมสงบจะเล่านิทานท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาของนักเรียนและสอดแทรกคุณธรรม 
โดยเริ่มจากปัญหาท่ีเกิดกับนักเรียนส่วนใหญ่ก่อน    (ทําเป็นประจําสมํ่าเสมอ) 
 3) สังเกตพฤติกรรมเด็ก ถ้าพฤติกรรมเปลี่ยนไปในทางท่ีดีข้ึนก็ให้แรงเสริมทันที อาทิเช่น 
ตอนช่วงเปิดภาคเรียนใหม่ๆเด็กจะท้ิงขยะไม่เป็นท่ี ไม่ลงถังขยะเป็นส่วนใหญ่ ครูแก้นิสัยนี้โดยการเล่านิทาน
เรื่อง “ปีศาจขยะ” ให้เด็กฟังเป็นประจํา (ขณะท่ีเล่าก็พูดจูงใจเดก็ไปด้วย) เม่ือเด็กเริ่มเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ไปในทางท่ีดีข้ึน กล่าวคําชมเชย และจดบันทึกในสมุดบันทึกความดีเสมอ 

4) เม่ือหมดปีการศึกษา  เขียนรายงานผลในสมุดประจําตัวนักเรียนแจ้งให้ผู้ปกครองทราบและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ปกครองนักเรียน 
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4.ผลการดําเนินงาน/ผลสัมฤทธิแ์ละประโยชน์ท่ีได้รับ 
จากการสังเกตของผู้นําเสนอผลงานเองและพ่ีเลี้ยงเด็กปฐมวัย พบว่าพฤติกรรมบางอย่างท่ีค่อนข้า

เป็นไปในทางลบของนักเรียนปฐมวัยท้ังระดับชั้นอนุบาลปีท่ี   1 และ 2   ค่อนข้างเปลี่ยนไปในทางบวกและดี
ข้ึนเรื่อยๆ (หลักฐาน คือ ผลการประเมินจาก สมศ. รอบท่ี 3 /  แบบบันทึกความดีของนักเรียนปฐมวัย / และ
จากการสนทนากับผู้ปกครองนักเรียนพบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่จะบอกว่าบุตรหลานของตนเองได้เปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทิศทางท่ีดีข้ึนมากเม่ืออยู่ท่ีบ้าน)  

 

5.ปัจจัยความสําเร็จ 
1.พยายามและตั้งใจจริงของตนเองท่ีต้องการปลูกฝังคุณธรรมอันดีงามให้แก่ลูกศิษย์ทุกคน 

 2.กําลังใจจากครอบครัว นักเรียน ท่านผู้อํานวยการโรงเรียนและเพ่ือนร่วมงานทุกท่าน  
3.ความคาดหวังของผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีต่อคร ู
 

6.บทเรียนท่ีได้รับ 
การสร้างสังคมคุณธรรมให้เกิดข้ึนแก่เด็กเล็กๆ  จําเป็นต้องรณรงค์ให้คนในสังคม ตั้งแต่พ่อแม่ ครูบา

อาจารย์ นักบวชผู้สอนศาสนาชนชั้นนําของสังคม  เพ่ือนร่วมสังคม และสื่อมวลชน เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเด็ก
โดยประพฤติตามบรรทัดฐานท่ีดีงามของสังคมไทย เพ่ือให้สิ่งท่ีดีงามซึมซับเข้าสู่สมองผ่านประสาทสัมผัสท้ังหก 
คือ ตาหู จมูก ลิ้น กาย ใจ เข้าสู่เซลล์กระจกเงาของเด็กและเยาวชนและยึดถือเป็นลักษณะนิสัยท่ีถาวรยั่งยืน  
      อย่างไรก็ดี การเป็นแบบอย่างต่อสังคมนั้น เปรียบเสมือนเหรียญท่ีมีสองด้านท้ังดี และไม่ดี จึงสมควรท่ี
ผู้ใหญ่ต้องระมัดระวัง ไม่ทําในสิ่งท่ีไม่ดีซึ่งจะทําให้เด็กจดจํา นําไป ปฏิบัติ จนเกิดค่านิยมในทางท่ีผิด เช่น การ
โกหกพ่อแม่ก็ได้เพ่ือทําให้ตนเองไม่ถูกลงโทษและพ่อแม่สบายใจ เป็นต้น บางพฤติกรรมเป็นสิ่งท่ีพลั้งเผลอได้
ง่าย คือ การใช้คําพูดท่ีไม่สุภาพ เช่น ไอ้ อี มัน ฯลฯ ซึ่งชนชั้นนําเผลอพูด จนกลายเป็นภาษานิยมใช้กันในหมู่
วัยรุ่นและเยาวชนไทยในยุคปัจจุบัน     และการเผยแพร่ทางสื่อมวลชนจนเห็นว่า เป็นเรื่อง “ ธรรมดา ” เช่น 
การไม่รักนวลสงวนตัวของ นักแสดงหญิงในละครทีวี เป็นต้น 
            นอกจากนี้ลักษณะนิสัยบางอย่างท่ีลูกซึมซับจากพ่อแม่ได้งา่ยท่ีสุด คือ อบายมุข จะสังเกตได้ว่า ถ้า
พ่อดื่มเหล้าสูบบุหรี่ ลูกก็จะคุ้นชินว่าเป็นเรื่องธรรมดา หรือพ่อแม่เล่นการพนัน ลูกก็ จะคุ้นชินและรับมรดกนัก
พนันมาด้วย     ขณะเดียวกัน ควรนําสาระดีๆของหนังสือแต่ละเล่ม ใส่ไว้ในประมวลจริยธรรมของทุก
หน่วยงานของรัฐและภาคเอกชน   เพ่ือแนะนําและเตือนสติให้ผู้ใหญ่ในสังคมประพฤติปฏิบัติตน เป็น
แบบอย่างท่ีดีของเด็ก ซึ่งเป็นอนาคตของประเทศชาตินั่นเอง 

 
7.การเผยแพร/่การได้รับการยอมรับ/รางวัลท่ีได้รับ 
1. ผลการประเมินจาก สมศ. รอบท่ี 3 ได้ระดับ “ดีมาก” 
  2.เกียรติบัตรครูจรรยาบรรณดีเด่น ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ช่วงชั้นอนุบาล  
 3.ผลการประเมินโรงเรียนในฝัน รอบท่ี 3 ท่ีผ่านแบบไม่มีเงื่อนไขใด ๆ 
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ภาพถ่ายท่ีเกี่ยวข้อง 

 
รับรางวัลครูจรรยาบรรณดีเด่นระดับเขตพื้นท่ี ปีการศึกษา 2555  จากท่านนายอําเภอสระโบสถ์ 

 

 
ผ่านการประเมินรอบท่ี 3 จาก สมศ. ได้ระดับดีมาก 

 
 

  

 



4 

 

เย่ียมบ้านซักถามเรื่องราวเกี่ยวกับเด็กๆจากผู้ปกครอง 

 
นั่งสมาธิเพื่อพัฒนาจิตใจก่อนเรียนรู ้

 
คูณครูเพชรเล่านิทานคณุธรรมเพื่อขัดเกลาจิตใจเด็กๆ 
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ช่วยกันเก็บขยะลงถังโรงเรียนของเราจะได้สะอาด 

 
เพื่อนใส่รองเท้าไม่ได้เราก็ต้องช่วย 

 
ข้ึนรถก็ต้องเข้าแถวเพื่อความเป็นระเบียบวินัย 


